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DATOS PERSONALES

Fecha de Atencién Ciudad Nombres y apellidos

4 de septiembre de 2025 Bogota Karen Lizeth Gomez Cuitiva
Documento identidad Empresa o entidad Cargo
1013671899 PARTICULAR Nutricionista
Género Edad Fecha nacimiento Estado civil Hijos

FEMENINO 28 25/12/1996 Soltero 0

Profesién u Oficio Email Tipo de examen
Nutricionista Gomez_1996karen@hotmail.com Ingreso

* De conformidad con la Ley de Proteccion de Datos Personales, informamos que la informacion contenida en este certificado médico es confidencial y sera utilizada exclusivamente para los fines relacionados con la evaluacién de la
aptitud laboral del trabajador. El tratamiento de los datos personales se llevara a cabo conforme a la normativa vigente, garantizando su integridad, confidencialidad y seguridad, y no seran compartidos con terceros sin el
consentimiento expreso del titular, salvo por mandato legal o judicial."

EXAMENES REALIZADOS

Examen Médico Osteomuscular Audiometria Optometria
4 de septiembre de 2025 4 de septiembre de 4 de septiembre de
lelatel~ lelatel~

CONCEPTO DE EVALUACION MEDICA

ELEGIBLE PARA EL CARGO SIN RECOMENDACIONES LABORALES

De acuerdo al examen ocupacional realizado a KAREN LIZETH GOMEZ CUITIVA con documento de identificacion No 1013671899 se considera que es ELEGIBLE PARA EL
CARGO SIN RECOMENDACIONES LABORALES para desempeiiar la ocupacién del cargo descrito

RESULTADOS GENERALES

Examen Médico Osteomuscular  Basandonos en los resultados obtenidos de la evaluacion osteomuscular, certificamos que el paciente presenta un
sistema osteomuscular en condiciones 6ptimas de salud. Esta condicion le permite llevar a cabo una variedad de
actividades fisicas y cotidianas sin restricciones notables y con un riesgo minimo de lesiones osteomusculares.
Basandonos en los resultados obtenidos de la evaluacion osteomuscular, certificamos que el paciente presenta un
sistema osteomuscular en condiciones 6ptimas de salud. Esta condicion le permite llevar a cabo una variedad de
actividades fisicas y cotidianas sin restricciones notables y con un riesgo minimo de lesiones osteomusculares.

Audiometria No presenta signos de pérdida auditiva o alteraciones en la audicion. Los resultados se encuentran dentro de los
rangos normales establecidos para la poblacion general y no se observan indicios de dafio auditivo relacionado con
la exposicidn laboral a ruido u otros factores. Se considera apto desde el punto de vista auditivo para continuar
desempenando sus funciones laborales sin restricciones. Se recomienda realizar un control audiométrico anual
para asegurar el monitoreo continuo de su salud auditiva.


http://www.bsl.com.co/
mailto:Gomez_1996karen@hotmail.com

Optometria Presion intraocular (PI0): 15 mmHg en ambos ojos
Reflejos pupilares: Respuesta pupilar normal a la luz en ambos ojos
Campo visual: Normal en ambos ojos, sin defectos o areas de pérdida
Vision de colores: Normal, capacidad de distinguir entre diferentes colores sin dificultad
Fondo de ojo: Normal, con una retina, nervio éptico y vasos sanguineos saludables en ambos ojos.

FIRMAS

FIRMA MEDICO FIRMA OPTOMETRA FIRMA PACIENTE ATENDIDO

JUAN JOSE REATIGA Dr. Miguél Garzén Rincén ] b

REGISTRO MEDICO NO 14791 Optémetra Ocupacional

LICENCIA SALUD OCUPACIONAL 460 Res. 6473 04/07/2017 KAREN LIZETH GOMEZ CUITIVA
6 DE JULIO DE 2020 1013671899

BIENESTAR Y SALUD LABORAL SAS - CALLE 134 NO. 7-83 CONS 233 - BOGOTA - www.bsl.com.co - Teléfono + 57 601 580 2318

EXAMEN COMPLEMENTO AGUDEZA VISUAL

Codigo de Seguridad: 5e1f96e8-3a50-4d0c-9289-b62ad499a6d9

’
Test Concepto Estereopsis Titmus
Vision al color ISHIHARA Normal Normal
Agudeza visual sin correccién Observacién Antecedente en Observacién
Ojo Derecho No aplica Miopia si
Ojo Izquierdo No aplica Astigmatismo si
Resultados

REFLEJOS: Normales
Esfera (ESF): -1.5 dioptrias

Cilindro (CIL): -1.25 dioptrias COVER TEST:

Eje (EJE): 64 grados VL: Orto | VP:Exo
Distancia Pupilar (DP): 0.40 cm

Agudeza visual sin correccién (OD): 0.50 MOVILIDAD OCULAR:
Agudeza visual sin correccién (OI): 0.60

Normal
Observaciones: El usuario indica tener miopia. El usuario indica tener astigmatismo.
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EXAMEN AUDIOM ETRICO COMPLEMENTARIO Codigo de Seguridad: 5e1f96e8-3a50-4d0c-9289-b62ad499a6d9

AUDIOMETRIA

Empresa Cargo Tipo de Proteccion
NO REPORTA NO REPORTA NO REPORTA

EXPOSICION RUIDO EXTRALABORAL

Antecedente en Observacion Antecedente en Observacién
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Ruido Continuo NO REPORTA

Ruido intermitente NO REPORTA

Frecuencia
250

500

1000

2000

3000

4000

6000

8000

Ruido impulsivo

Oido Derecho
30

10

0

CONCEPTO

La audicion es normal y no se requieren acciones especificas.

NO REPORTA

Oido Izquierdo
50

0

0

50

10

70

40

0
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